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Relacion Causa-efecto

‘/V. DISPOSICIONES GENERALES
5.1. DEFINICIONES OPERATIVAS
5.1.1. LISTADO DE ENFERMEDADES PROFESTONALES i TR o

Son aquellas enfermedades en las que se 4 establecido ia retacion causa-efecto_gntre los
riesgos a los cuales estan expuestos los trabapadgres. segun la actividad scefiomica que
desarrollan, con la enfermedad que denuncian, estas s enTerMRdmes son identificadas por
la Comision Técnica Médica-CTM (Resolucidon Ministerial N® 360-98-SA/DM) y son usadas
como referencia oficial, durante el proceso de evaluacion y calificacion de la invalidez,

a0 b

5.3. El Listado de Enfermedades Profesionales aprobada, pertenece al conjunto de normas
técnicas que regulan el proceso, para otorgar la cobertura del Seguro Complementario de
Trabajo de Riesgo, a los asegurados regulares comprende aquellas que ocasionan dafios o
secuelas de naturaleza permasente v temporal Para cadd Tmawde las enfermedades
enlistacas, se ha establegido una relacion causa-efeclo, de 0s riesgos a\Jos cuales estan
expueslos los trabajadore?, s\eg&n la actividad econdmica que desarrollan. _,
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AROMATICOS

T521

Enfermedaces  hematolégicas
adquiridas, de tipo hipoplasia,
aplasia o displasia, que pueden’|
manifeslarse por: Anemia, por:
Anemia, leuconeutropenia,
trombocitopenia, mielodisplasia
con hiperleucocitosis.

Preduce lesiones dérmicas de
tipo quimico irritativo que se
complican  generalmente con
alergias.

La aspiracion por via pulmonar
se fraduce en iritacion local,
neumonitis guimica hemorragica,
y sobreinfeccion. Irritacion de
0jos. Sindrome narcético.
Encefalopatia toxica crénica:
praduce depresion del SNC,
precedida de euforia, La
exposicion  crénica  provoca
atrofia cortical con proliferacién
de microglias (Cemencia)
Nefropalia y Hepatopatia con
esteatosis hepatica, y renal con
glomérulo nefritis répidamente

progiesiva

Fabricacion, extraccion, reclificacion, empleo y manipulacion del bencenc y especialmente:

¢ Ocupaciones con exposicion a benceno, por ejempic hornos de coque, uso de
disolventes que contienen benceno.

* Empleo del benceno para la preparacién de sus derivados utilizados en las industrias de
malerias colorantes, perfumes, explosivos, productos farmacéuticos, elc.

e Empleo del benceno y sus homologos como decapantes, ccmo diluente, como
disolvente para la extraccion de aceites, grasas, alcaloides, resinas, desengrasado de
pieles, lejidos, huesos, piezas metalicas, caucho, etc.

» Preparacion, distribucion y utilizacién de tanques carburantes que contengan benceno

T
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1.-Tiempo de Exposicidon y
Tiempo de Latencia
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Hipoacusia o sordera [H90.3 | « Sordera profesional de tipo | Trabajos que exponen a ruides continuos de nivel sonoro equivalente o superior a 80
provocada por el ruido y neurosensorial, frecuencias de | decibelios A, durante ocho horas diarias o cuarenta horas semanales, y especialmente:

3 a 6 KHz, bilaleral simélrica e | . Trabajos de caldereria.
N\ 7/ ireversible. « Trabajos de estampado, embutido, remachado y martilaco de metales.
~ —_ » Vértigos. « Trabajos en teiares de lanzadera baliente.
* Acufenos. « Trabajos ce conlrol y puesta a punto de motores de aviacion, reactores o de piston,
-

Trabajos con marlillos y perforadores neumaticos en minas, tineles y galerias

subterraneas

« Trabzjos en salas de maquinas de navios.

» Trafico aérec (personal de tierra, mecanicos y personal de navegacion, de aviones a
reaccion, etc.)

» Talado y corle de arboles con sierras portéliles.

« Salas de recreacion (discotecas, etc.).

+ Trabajos de obras publicas (rutas, construcciones, elc.) efecluados con maquinas
ruidosas como las bulldozers, excavadoras, palas mecanicas, elc.

* Molores diesel, en particular en las dragas y los vehiculos de lransportes de ruta,

ferroviarios y maritimos.

Recoleccion de basura doméstica.

Instalacién y pruebas de equipos de amplificacion de sonido.

Empleo de vibradores en la construccion.

Trabajo en imprenta rotativa en la industria grafica.

Molienda de caucho, de pléstico y la inyeccion de esds materiales para moldeo.

Manejo de maquinaria de transformacion de la madera, sierras circulares, de cinta,

cepilladoras, tupies, fresas.

* Molienda de piedras y minerales.

» Expolio y destrucciéon de municiones y explosivos.
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2.-Exposicion a fuente externa y dosis
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Afectacion vascular: fendbmeno
de Raynaud o sindrome
angioneurdtico: episodios de
dedos blancos,
predominantemente en dedos
indice y medio, acompaiados
de calambres en la mano y
disminucion de la sensibilidad,
favorecidos por el frio.
Afectacion neuroldgica:
neuropatia con parestesias y
entumecimiento de los dedos,
perdida de la discriminacion
sensiliva,

Afectacion osteoarticular:
confirmaca por radiografia:
Afectacién de los huesos de!
carpo: Necrosis del semilunar,
Enfermedad de Kienbdck;
Osteonecrosis del escafoides.
Artrosis  hiperostosante  del
codo.

« Trabajos en |os que se produzcan: vibraciones transmitidas a la mana y al brazo por gran
numero de maquinas o por objetos mantenidos sobre una superficie vibrante (gama de
frecuencia de 25 a 250 Hz), como son aquellos en los que se manejan maquinarias que
lransmitan vibraciones como martillo neumaético, punzones, taladros, taladros a
percusién, perforadoras, pulidoras, esmeriles, slerras mecanicas, desbrozadoras.

« Ulilizacion de remachadoras y pistolas de sellado.

« Trabajos que exponen al apoyo del taldn de la mano de forma reiterativa, perculiendo
sobre un plano fijo y rigido asi como los choques transmitidos a la eminencia hipotenar
por una herramienta percutante.
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3.-Exposicion v Modelo unicausal

Constriction of vessels
decreases blood
supply to fingers,
causing them

to turn pale.

Cut-away
view of vessel
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4.-Patron de Exposicion




5.- Exposicion ambiental y
ocupacional
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{ Leishmania donovani / q BSS « Kala-azar » Trabajos desarrollados en zonas endémicas.
tropica 2 * Boton de oriente
L 4
~ - ”’
--— RM N2 798-2010/MINSA

Articulo 1°.- Modificar en el grupo 3: Enfermedades
profesionales causadas por agentes bloldgicos,
comespondiente a la pagina 41, de [a NTS 068-MINSA/J
DGSP-V.1 Norma Técnica de Salud que establece al
Listado de Enfermedades Profesionales, aprobada por
Resolucidén Ministerial N® 480-2008/MINSA, lo siquienta:

Grupo 3: Enfermedades profesionales causadas
por agentes biolégicos

AGENTE CE Refacidn de Sintomas y Principales actividades
paiologias relacionadas con |capaces de producir
10 el agenie enfermedades
refacioradas con o
agenie

Leishmania = B5 Leishmanioss Tegumentam:  |Exposcion &n dreas con
Cautdnea, cuthinea muoosa fransmisian.

y difusa

Leishmanioss \Visoeral 28




Conclusiones

 La medicion de la relacion Dosis-Efecto es esencial
en la evaluacion de la Exposicion Ocupacional y su
utilidad.

 La medicion debe considerar, entre otros:

Intensidad

Duracion

Dosis acumulada

Temporalidad de la exposicion

Tipo de actividad econdmica, ocupacion-cargo-
funcionalidad, zona geografica, periodo de latencia
Otros factores condicionantes del riesgo de enfermar
(incluyendo controles de riesgo y factores
protectores). 2






